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LIEBE KOLLEGINNEN & KOLLEGEN,

das Thromboserisiko der Pille ist altbekannt. Größere 
z.T. populationsbezogene Studien der letzten Jahre 
bezi� erten weitaus genauer als zuvor das Risiko der 
Kombinationspräparate entsprechend ihrem Gesta-
genanteil und auch der rein gestagenhaltigen Präpa-
rate. Neuere Daten existieren auch zu Vaginalring und 
Dreimonatsspritze. 

Etwa 30-40 % der wiederholten Aborte bleiben trotz 
umfassender gynäkologischer, hormonaler und 
genetischer Diagnostik unklar. Heutzutage wird eine 
Vielzahl genetischer und erworbener thrombophiler 
Risikofaktoren, nicht immer evidenzbasiert, abgeklärt. 
In letzter Zeit wurden neuere Therapiestudien zur 
Behandlung der Abortneigung aber auch des Implan-
tationsversagen nach Kinderwunschbehandlung 
verö� entlicht.

Eine verstärkte oder verlängerte Monatsblutung 
gehört zu den häu� gsten Symptomen bei Frauen mit 
Gerinnungsstörungen. Die häu� gste angeborene Blut-
gerinnungsstörung ist das von Willebrand-Syndrom. 
Gar nicht so seltene Einschränkungen der Thrombozy-
tenfunktion sind schwieriger zu diagnostizieren und 
bleiben deshalb unerkannt. Für all diese Fälle bestehen 
wirkungsvolle Behandlungsoptionen.

Das 3. Hirschgartensymposium stellt diese drei aktuel-
len Schnittstellen zwischen Gynäkologie/ Geburtshilfe 
und Hämostaseologie heraus. Zu einem intensiven 
Dialog zwischen den Fachgebieten möchte ich Sie 
herzlich einladen.

Christian M. Schambeck

10.15
Begrüßung

10.20 
Thromboserisiko unter hormoneller 
Antikonzeption

Priv. Doz. Dr. med. Christian M. Schambeck
Hämostasikum München
Laborarzt, Hämostaseologie

10.50 
Thrombophilie und Schwangerschafts-
komplikationen

Prof. Dr. med. Carl-Erik Demp� e
IMD Gerinnungspraxis Mannheim
Arzt für Innere Medizin, Hämostaseologie

11.20 
Pause

11.45 
Gerinnungsstörungen und Menorrhagie

Dr. med. Susan Halimeh
Gerinnungszentrum Rhein-Ruhr Duisburg
Ärztin für Transfusionsmedizin, Hämostaseologie, 
Kinder- und Jugendmedizin

12.15 
Podiumsdiskussion, Fallbesprechung, 
Lernerfolgskontrolle

Im Anschluss Imbiss

Gerinnungsstörungen
bei Frauen – ein Update

Für diese Fortbildungsveranstaltung werden 
3 Fortbildungspunkte durch die Bayerische 

Landesärztekammer erteilt.

Das 3. Hirschgartensymposium wird 
freundlicherweise unterstützt von


